
ERSTE HILFE

Special Edition für Soziologiestudent*innen

Bei Notfällen spielt die Zeit eine wesentliche Rolle. Für die  
betroffene Person kann es (überlebens-)wichtig sein, dass ihr /  
ihm schon vor Eintreffen der Rettungskräfte geholfen wird.

Je sicherer Sie sich sind, was zu tun ist, desto rascher und  
ruhiger können und werden Sie helfen. Daher ist es wichtig,  
Ihr Erste-Hilfe-Wissen regelmäßig aufzufrischen.

16 Stunden  
Erste-Hilfe-Kurse



In unseren beiden Schwerpunkt-Kursen* 
lernen Sie von erfahrenen Rettungs- 
sanitäter*innen:

„Die Klassiker“
• Stabile Seitenlage
• Reanimation (inkl. Defibrillator)
• Blutstillung inkl. Wundversorgung
• Häufige Erkrankungen (Symptome  

und Maßnahmen)

Kurs „Schwerpunkt Outdoor“
• Gelenks- und Knochenverletzungen
• Hitze- und Kältenotfälle

Kurs „Schwerpunkt Substanznotfälle“
• Substanznotfälle durch Alkohol  

und Drogen
• Vergiftungen, Verätzungen

Kursort:
Samariterbund Wien
Pillergasse 24 / DG, 1150 Wien

Termine:
Kurs 1 „Schwerpunkt Outdoor“                    
3., 4., 5. 11. 2022
Kurs 2 „Schwerpunkt Substanznotfälle“    
17., 18., 19. 11. 2022

Kurszeiten:
Do. und Fr. 17.00–21.00 Uhr,  
Sa. 9.00–18.00 Uhr

Kurskosten:
50 Euro**

Kontakt:
erstehilfe@samariterwien.at 
01 / 89 145 181  

Hier können Sie sich anmelden:

* Anrechenbar für Betriebsersthelfer*innen gem. ASchG/ASTV, Führerschein gem.  
 FSG-DV. Die Anwesenheit im vollen Kursumfang ist dafür notwendig.

** Sonderpreis nur gültig für die beiden Schwerpunktkurse im November 2022.  
Bezahlung per Rechnung vor Kursantritt, keine Barzahlung möglich.

16 Stunden sind 
 dir nicht genug?
Werde Rettungssanitäter*in
samariterwien.at/
ausbildung-rettungssanitaeter


